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La misión tuvo lugar entre el 16 y el 24 de Julio (8 
días hábiles)

Estuvo compuesta por 15 personas (9 estudiantes 
de medicina, 1 matrona, 1 pediatra, 1 ginecóloga, 
2 medios de familia y 1 cirujano). Otra matrona 
se encontraba ya en el lugar. Se obtuvieron 
permisos de las autoridades sanitarias (Profesional 
Regulation Commission para poder ejercer la 
medicina).

Se atendieron pacientes de seguimiento 
provenientes de campañas anteriores del proyecto 
de Birthing home, riesgo cardiovascular y 
pediatría (Malnourishment), pacientes que vienen 
siguiéndose desde el hospital desde hace varios 
años.

Durante la primera semana trabajamos en el 
centro hospitalario Sta Maria Soledad Torres, 
donde se atendieron pacientes de la zona, 
en horario de 7.00  a 16.00 h., se realizaron 
intervenciones de cirugía menor, ecografías 
ginecológicas, consulta de medicina general 
y asistencia especial a los pacientes de los 
programas de cardiovascular y pediatría.

Las jornadas comenzaban a las 7.00 h. con una 
presentación a cargo de los estudiantes, dirigida 
a la población general sobre temas de salud de 
singular importancia en la región (Tuberculosis 

pulmonar, Dengue, Parasitosis en la infancia, 
Tuberculosis extrapulmonar etc.). Las charlas, de 
30 min. de duración se realizaban en inglés con 
traducción al Bicol.

Los integrantes de la misión se distribuían 
para organizar 1 consulta de pediatría, 1 
consulta de medicina general, 1 consulta de 
cardiovascular para los pacientes del programa 
de cardiodiabetes, 1 quirófano de cirugía menor/
curas, (incluyendo ecografias abdominales y de 
partes blandas), 1 consulta de ginecología y 1 
consulta de matronas/asistencia a la embarazada. 
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Cada una de las consultas estaba atendida por un 
médico, un estudiante y un traductor voluntario 
(ingles-Bicol).

Es de destacar el trabajo de Obstetricia/
ginecología que mantenía consultas de obstetricia, 
ecografías ginecológicas y de control de 
embarazo, atención al parto  24 h. al dia durante 
todos los días de la semana.

Al mismo tiempo se realizaban teleconsultas de 
dermatología y medicina interna 

Durante la segunda semana todo el equipo salvo la 
Dra. ginecóloga y una de las matronas, que debido 
a la gran demanda mantuvieron la consulta en el 
hospital, se desplazó, con un equipo móvil a un 
Barangay cada día, barrios cercanos dependientes 
administrativamente de la comunidad de Lagonoy, 
algunos de ellos muy distantes.

Las autoridades de los barangays junto con 
los párrocos facilitaron los medios (despachos, 
espacios, salas de curas y cirugía etc.) y nosotros 
aportábamos el equipamiento (Camilla de 
quirófano/curas, electrocardiógrafos, farmacia, 
ordenadores etc.) asi como una farmacia móvil 
para dispensar medicamentos. En cada Barangay 
se organizaron 2 consultas de pediatría, 2 de 
medicina general (cardiovascular), 1 consulta de 
matrona y 1 quirófano de cirugía (cirugía menor y 
curas).

Las jornadas terminaban alrededor de las 18 h.



•	 Número de pacientes vistos en las consultas de medicina general: 523  
(se incluyen los pacientes de cardio-diabetes)

•	 Número de pacientes atendidos dentro del programa de cardio/diabetes:103 
•	 Número de pacientes vistos en la consulta de Obstetricia/ginecología: 184
•	 Número de pacientes vistos en la consulta de pediatría: 408 niños atendidos

•	 Número de intervenciones quirúrgicas realizadas (Cirugía menor): 80
•	 Número de teleconsultas: 12 teleconsultas de dermatología

•	 Número de ecografías obstétricas realizadas: 160
•	 Se atendieron 8 partos y se enviaron a 6 pacientes al centro hospitalario de referencia BMC  

(Bicol Medical center) por complicaciones que no podian ser atendidas en el Birthing home.

•	 Se detectaron 4 pacientes con tumores malignos de mama, tiroides o partes blandas que fueron 
enviados al BMC para su tratamiento (2 neoplasias malignas de mama, 1 sarcoma de partes blandas y 
un tumor de tiroides)
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